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Einleitung

Die Entstehungsgeschichte der Bach-Bl itentherapie
Herstellung der Blitenessenzen

Anwendung der Bach-Bl (itenessenzen

Die innerliche Einnahme

Die aufZerliche Anwendung

Die 38 Bach-Bliten
|. Agrimony
2. Aspen
3. Beech
4. Centaury
5. Cerato
6. Cherry Plum
7. Chestnut Bud
8. Chicory
9. Clematis

10. Grab Apple

11 Elm

12. Gentian

13. Gorse

14. Heather

15. Hally

16. Honeysuckle

17. Hornbeam

18. Impatiens

19. Larch

20. Mimulus

21.Mustard

22. Oak

23. Olive
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24. Pine

25. Red Chestnut
26. Rock Rose

27. Rock Water

28. Scleranthus

29. Star of Bethlehem
30. Sweet Chestnut
31l.Vervan
32.Vine

33. Walnut

34. Water Violet

35. White Chestnut
36.WildOat

37. Wild Rose
38.Willow

39. Rescue Remedy

Praktische Anwendung der Bach-Bliten
Unterstlitzung in bestimmten Situationen
Hilfe bei Krankheiten

Vorgehensweise bel Verletzungen

Ausblick auf die Neuen Therapien mit Bach-Bliten
Die Bach-Bluten Hautzonen
Das Bach-Bliten Schienensystem

Anhang:

Alphabetisches Verzeichnis der Bach-Bliten mit ihren
deutschen und lateinischen Bezeichnungen

Tabelle der Bach-Blten Schienen

Literaturverzeichnis

Seminare

Kontaktadresse

Bezugsquelle
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