Prakash Vakil
Band 1: Krankheiten des Zentralnervensystems

Leseprobe
Band 1: Krankheiten des Zentralnervensystems
von Prakash Vakil
Herausgeber: Grundlagen&Praxis Verlag

Prakash Vakil

Lehrbuch der
homoopathischen Therapie
Band |

by

L
Krankheiten des *

Zentralnervensystems

http://www.unimedica.de/b15382

Sie finden bei Unimedica Blcher der innovativen Autoren Brendan Brazier und Joel
Fuhrmann und alles fiir gesunde Erndhrung, vegane Produkte und Superfoods.

Das Kopieren der Leseproben ist nicht gestattet.

Unimedica im Narayana Verlag GmbH, Blumenplatz 2, D-79400 Kandern
Tel. +49 7626 9749 700

Email info@unimedica.de

http://www.unimedica.de

Unimedica


http://www.unimedica.de/Band-1-Krankheiten-des-Zentralnervensystems-Prakash-Vakil/b15382/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Prakash-Vakil/a904/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Band-1-Krankheiten-des-Zentralnervensystems-Prakash-Vakil/b15382/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Band-1-Krankheiten-des-Zentralnervensystems-Prakash-Vakil/b15382/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Band-1-Krankheiten-des-Zentralnervensystems-Prakash-Vakil/b15382/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Brendan-Brazier/a4439/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Joel-Fuhrman/a4528/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Joel-Fuhrman/a4528/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/home_naturhaus_de.php/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Vegan-in-Topform/de/c333/partner/leseprobe
www.unimedica.de/Superfoods-Proteinshakes/de/c336/partner/leseprobe
mailto:info@unimedica.de
http://www.unimedica.de/partner/leseprobe

Vakil — Krankheiten des Zentralnervensystems 5

Esist mir ein Vergniigen, das Vorwort zu diesem Buch eines international be-
kannten Kollegen und Freundes zu schreiben.

Ich bin ein grofer Beflrworter von audiovisuellen Methoden und von
Illustrationen in Blichern. Sie verdeutlichen besser, worum es geht. Es heifl3t,
dal3 im Bereich der Medizin ein Bild so viel aussagt wie eine Million Worte.
Dem stimme ich vollkommen zu. Diagramme, Skizzen und anderweitige
Illustrationen des Autors steigern den Wert eines Buches ungemein.

Es ist wirklich notwendig, einige Blicher in der Sprache des spéten 20. Jahr-
hunderts neu zu verfassen, ohne natirlich in irgendeiner Weise den Kern der
Sache aus den Augen zu verlieren.

Ich bin der festen Uberzeugung, da? homoopathische Lehranstalten aus-
schlieflich mit Homoopathen besetzt sein sollten, auch in den Fachern, die
manchmal recht vage als ,,nicht homodopathisch", , paramedizinisch" oder , allo-
pathisch" bezeichnet werden. Ganz besonders gilt dies fur die klinischen Fécher,
von denen die medizinische Praxis wohl das wichtigste ist. Auch wenn Allo-
pathen nur die medizinische Praxis — ohne Therapie — unterrichten, wird die
Sache damit falsch angegangen. Das trifft um so mehr dann zu, wenn Studenten
Lehrbucher der Medizin erwerben und studieren muissen, die eigentlich fur Stu-
denten von Lehranstalten der modernen Medizin oder Allopathie gedacht sind.
Fir die klinischen Facher gibt es bis jetzt leider noch keine Standard-L ehrbui-
cher speziell fir Studenten der Homdopathie. Das vorliegende Buch stellt einen
Schritt in diese Richtung dar, und weitere Bande wiirden dazu beitragen, diese
L ticke zu schlief3en. Obwohl Dr. Vakil den Band mit ,,Lehrbuch der hom&opa-
thischen Therapie" betitelt hat, wird kurz auf die Definition, die Atiologie und
auf einige klinische Symptome der Krankheiten eingegangen, deren Therapie
zur Diskussion steht. Mit einer etwas ausfiihrlicheren Darstellung von Atiologie
und Klinik wirde daraus ein umfassendes Werk der klinischen Medizin und
Therapie; denn meiner Meinung nach sollte fir Studenten beides miteinander
verbunden werden.

Dr. Vakil hat diagnostisches Vorgehen und den Weg zu einer homéopathi-
schen Verordnung sehr gut aufeinander abgestimmt. Die Krankheitsursache
spielt bei einer richtigen Verordnung eine entscheidende Rolle. Ich habe erfreut
festgestellt, dal3 Dr. Vakil in seinem Buch auch darauf eingegangen ist.

In meinen Vorlesungen habe ich immer wieder betont, dal? bei der Behand-
lung zwischen (a) vorbeugender und (b) heilender Behandlung unterschieden
werden mufd. Zu beiden Bereichen gehtren jeweils nicht medizinische oder
Hilfsmal3nahmen und die Verordnung des geeigneten Arzneimittels. Bei der
Behandlung von Patienten denkt man gern nur an medizinische Mal3nahmen,
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das heift, an das zu verschreibende Arzneimittel, und vergif3t oft andere M 6g-
lichkeiten. Ich finde es sehr gut, dai3 Dr. Vakil auch andere geeignete Behand-
lungsmdglichkeiten erwahnt.

Der korperliche Befund ist wichtig fir die Verordnung. Dariiber hat auch Eli
G. Jones geschrieben. Doch ist dies hier das erste Buch seiner Art, das den thera-
peutischen Teil auf diese Weise auf den Untersuchungsbefund bezieht.

Ein Buch Uber homoopathische Therapie bedarf immer einer Entschuldi-
gung, denn grundsétzlich behandelt die Homdopathie nicht eine, wie es so
schon heift, die Nosologie oder Krankheit oder Pathologie betreffende Diagnose
oder etwa die Namen von Krankheiten. Ich habe schon oft gesagt, dal? jedes
Mittel der Materia medica fur jeden Patienten geeignet sein kann. Esist einfach
so, da’ wir kranke Individuen und nicht Krankheiten behandeln. Im Klartext
heifdt das: Ein Allopath behandelt die Krankheit, die der Patient hat, wéhrend
ein Homoopath den Patienten behandelt, der die Krankheit hat. Diese Aussage
[&’t sich jedoch weit mehr auf Patienten mit chronischen as auf solche mit aku-
ten Krankheiten anwenden. Es trifft natirlich auch zu, dal3 eine grobe Darstel-
lung gewisser Symptomenkomplexe, die eine bestimmte Diagnose nahelegen,
auf eine Gruppe von Heilmitteln weist. Deshalb kann ein Buch Gber Therapie
umfassend helfen und Arbeit abnehmen.

Die beschriebenen klinischen Félle erhthen noch zusétzlich den praktischen
Wert des Buches. Ich kann das Buch ohne weiteres empfehlen und, wie der
Name schon andeutet, wird es sowohl Studenten als auch Praktikern eine wert-
volleHilfesain.

Diwan Harish Chand
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1 Ohne allzu sehr auf Details der Medizin einzugehen, wird die Methode der
Homdopathie auf die der modernen Diagnostik abgestimmt.

2. In den meisten Kapiteln wird das Thema folgendermal3en angegangen:

8 Definition

b) Atiologische Faktoren

¢) Behandlungsplan

d) Liste wichtiger, gebrauchlicher und seltener Heilmittel und anderer
Heilmittel

€) Beschreibung der wichtigen Heilmittel, bei relevanten Heilmitteln mit
Untersuchungsbefund

f) Zum leichteren Nachschlagen fir Studenten: Am Rand vermerkte kurze
Zusammenfassung der Symptome dieser Heilmittel

g) Begleitende MalRnahmen

h) Praktische Hinweise

i) Interessante Fallschilderungen

3. DasBuch ist mit Grafiken versehen, um das Verstandnis des Themas zu
erleichtern und den Studenten die Wirksamkeit der Homdéopathie nahe zu
bringen.

4. In einigen Kapiteln wie Unwillkurliche Bewegungen, Hirnnerven, Koma usw.
werden die Arzneimittel nicht beschrieben. Atiologische Faktoren und Wir-
kungen beziehen sich auf die angefiihrten Heilmittel.

Zeichenerklarung

< schlimmer (bei) / Verschlimmerung (durch)

> besser (bei) / Besserung (durch)
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