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Das Erste 
Versprechen 

 

Verwenden Sie mit Bedacht 
Ihre Worte und seien Sie untadelig 

mit Ihrem Wort 
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as erste Versprechen ist das wichtigste und auch das 
am schwersten zu befolgende. Die Bedeutung die-

ses Versprechens ist so ausschlaggebend, dass Sie allein 
damit in der Lage sein werden, die Ebene Ihrer Existenz 
zu erreichen, die ich den »Himmel auf Erden« nenne. 

Das erste Versprechen besteht darin, untadelig mit Ihrem 
Wort zu sein. Das hört sich sehr einfach an, ist aber den-
noch äußerst machtvoll. 

Warum Ihr Wort? Ihre Worte sind die Macht, mit der 
Sie etwas erschaffen können. Ihre Worte sind ein direkt 
von Gott kommendes Geschenk. Im Johannes-Evangeli-
um in der Bibel heißt es im Zusammenhang mit der Er-
schaffung des Universums: Am Anfang war das Wort, und 
das Wort war mit Gott, und das Wort ist Gott. Durch das 
Wort geben Sie Ihrer kreativen Kraft Ausdruck; durch 
das Wort manifestieren Sie alles. Unabhängig von der 
Sprache, die Sie sprechen, manifestiert sich Ihre Absicht 
durch das Wort. Was immer Sie träumen, was Sie fühlen 
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38 Das Erste Versprechen 

und wer Sie wirklich sind, all das kommt durch das Wort 
zum Ausdruck. 

Das Wort ist nicht nur ein Ton oder ein schriftliches 
Symbol. Das Wort ist eine Macht; es ist die Macht, die 
Sie besitzen, sich auszudrücken und zu kommunizieren, 
zu denken, und somit die Ereignisse in Ihrem Leben zu 
kreieren. Sie können sprechen. Kein Tier auf der Welt ist 
dazu fähig. Das Wort ist das machtvollste Instrument, das 
Ihnen als Mensch zur Verfügung steht. Doch genau wie 
ein Schwert zwei Schneiden hat, können Ihre Worte 
zum einen den herrlichsten Traum verwirklichen, zum 
anderen aber auch alles in Ihrer Umgebung zerstören. 
Die eine Schneide bedeutet Missbrauch des Wortes, was 
eine lebendige Hölle schafft. Die andere Schneide ist die 
Untadeligkeit des Wortes, die nur Schönheit, Liebe und 
den Himmel auf Erden kreiert. Entsprechend der Art, 
wie es gebraucht wird, kann das Wort Sie befreien — oder 
es kann Sie noch mehr versklaven, als Ihnen bewusst ist. 
All die Zauberkraft, die Sie besitzen, basiert auf Ihrem 
Wort. Ihr Wort ist reine Magie, und der Missbrauch Ihres 
Wortes ist schwarze Magie. 

Das Wort ist so machtvoll, dass ein einziges ein Leben 
positiv verändern oder das Leben von Millionen Men-
schen zerstören kann. Vor mehr als 50 Jahren war es in 
Deutschland einem einzigen Mann möglich, durch den 
Einsatz seiner machtvollen Worte ein ganzes Volk intelli-
genter und gebildeter Menschen wie nie zuvor in der 
Geschichte zu manipulieren: Adolf Hitler. Er führte sie 
ausschließlich mit der Kraft seines Wortes in den Zwei-
ten Weltkrieg.  
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