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Vorwort

Dr. Klinghardt ist ein aul3ergewohnlicher Arzt unceimdch, der mit
frischer, neugieriger Offenheit dem menschlicherarf@men von
Krankheit und Gesundheit begegnet. Er ist geradeauPrototyp
desjenigen Arztes, der mitten im Zeitalter des &graawechsels in
der Medizin die aulRerordentlich wichtige Aufgabesifibmmen
hat, der Theorie von der Ganzheit des Menscherhenapeuti-
schen Alltag ein praktisches und menschliches fmthii geben.

Das vorliegende Buch zeugt von seinem breiten, tigcien
medizinisch-wissenschaftlichen Ansatz, in dem a8 gelingt, die
scheinbar unitberwindbare Kluft zwischen Analyse @yhthese,
zwischen Rationalitat und Transrationalitat in dedizin zu Gber-
brucken.

Wissenschaft hat Dienstfunktion am Menschen - imemwech-
selbarer und faszinierender Art setzt Dr. Klinghatses Postulat
um und kann viele Elemente seiner Lehre wissensiiaéxpe-
rimentell untermauern. Wo andere durch dogmatisEhge auf
Erkenntnisse verzichten mussen, zeigt Dr. Klinghand, wie sich
arztliches Sein und Handeln pragmatisch und dosilonér auf einer
breiten Basis von Erkenntnistheorien erleben IBRtKlinghardt ist
frei von Beruhrungsangsten mit anderen Fakultateh kein Lob-
byist. Seine Psycho-Kinesiologie kiindet Uber ihigemtlichen In-
halte hinaus von einer neuen Medizin, die geistessvischaftlich-
philosophische, naturwissenschaftliche und trarmrate Erkennt-
nisse im Sinne wahrer holistischer Medizin verdinisycho-Kine-
siologie ist geprufte echte Lebenshilfe, die komkret unserem
Leben und Alltag, der Zukunft und Vergangenheittao hat. Sie
eroffnet Gber den Weg persénlichen Wachstums untavieklung
die Chance, das tagliche Leben gelingender zu lggstaPsycho-
Kinesiologie bietet also nicht nur dem erkrankteandern auch
dem sich nach Entwicklung sehnenden Menschen eime ¢lilfe-
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12 Vorwort

Stellung im Erkennen und Uberwinden lebensfeindlicBarrieren,
die sich auch als negative Glaubenssatze in Forasebeigenen
Gesetzbuches« tief im Menschen verankert habeneknn

Uber den Geburtstermin dieses Buches wurde hgfgsigiert.
Nun ist es unter lebhaften Wehen komplett und eoitwickelt
»herausgekommen« und geht gewild einer aufregenddwni
entgegen.

Ich danke Dr. Klinghardt fiir seine Vaterschatft.

Dr. med. Frank Liebke
Hamburg, April 1996
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