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Inhaltsstoffe: 100% Natriumhydrogencarbonat  
 
Verwendungszweck: Gegen Magensäure wirkendes Mittel (säurebindend) 
 
Warnung: 

• Fragen Sie vor Gebrauch ihren Arzt oder Apotheker, wenn sie auf eine 
natriumarme Ernährung achten und wenn Sie verschreibungspflichtige 
Medikamente einnehmen. Gegen Magensäure wirkende Mittel können in 
Wechselwirkung mit einigen Medikamenten stehen 

• Das Produkt darf nicht in die Hände von Kindern unter 5 Jahren gelangen 
• Pulver nur in aufgelöstem Zustand verwenden, um Schäden zu vermeiden 
• Das Produkt nicht bei vollem Magen einnehmen 
• Bei Bauchschmerzen nach Gebrauch bitte Arzt aufsuchen 
• Sollten die Symptome mehr als zwei Wochen anhalten, stoppen Sie die 

Einnahme dieses Produktes  
 
Einnahmempfehlung: 

• ½ Teelöffel auf ½ Glas Wasser alle 2 Stunden oder wie vom Arzt verschrieben 
• Komplett in Wasser auflösen und die Mengenangabe exakt beachten 
• Höchstmenge innerhalb 24 Stunden (diese darf nicht überschritten werden!) 

¾ Sieben ½ Teelöffel 
¾ Drei ½ Teelöffel, wenn Sie über 60 Jahre alt sind 

• Nehmen sie niemals die maximale Dosis für mehr als zwei Wochen ein 
 
Weitere Informationen: 
Jeder ½ Teelöffel enthält 616mg Natrium 
 

Nährwertangaben 
Portionsgröße 1/8 Teelöffel (600mg)** 
Inhalt: 806 Portionen 

 pro Portion % Tagesbedarf*
Kalorien 0
Fett 0g 0%
Natrium 150mg 6%
Kohlenhydrate 0g 0%
Eiweiß 0g 0%
 
* Der Tagesbedarf basiert auf Grundlage eines 
durchschnittlichen Erwachsenen (2000 Kalorien) 
**Menge in einer Portion gebackener Nahrung 
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