
Christina Fritz
Pferde fit füttern 

Leseprobe
Pferde fit füttern

von Christina Fritz
Herausgeber: Cadmos Verlag 

  

http://www.unimedica.de/b18125

Sie finden bei Unimedica Bücher der innovativen Autoren Brendan Brazier und Joel
Fuhrmann und alles für gesunde Ernährung, vegane Produkte und Superfoods.

Das Kopieren der Leseproben ist nicht gestattet.
Unimedica im  Narayana Verlag GmbH, Blumenplatz 2, D-79400 Kandern
Tel. +49 7626 9749 700
Email info@unimedica.de
http://www.unimedica.de

 

http://www.unimedica.de/Pferde-fit-fuettern-Christina-Fritz/b18125/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Christina-Fritz/a3952/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Pferde-fit-fuettern-Christina-Fritz/b18125/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Pferde-fit-fuettern-Christina-Fritz/b18125/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Pferde-fit-fuettern-Christina-Fritz/b18125/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Brendan-Brazier/a4439/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Joel-Fuhrman/a4528/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Joel-Fuhrman/a4528/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/home_naturhaus_de.php/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Vegan-in-Topform/de/c333/partner/leseprobe
www.unimedica.de/Superfoods-Proteinshakes/de/c336/partner/leseprobe
mailto:info@unimedica.de
http://www.unimedica.de/partner/leseprobe


Leseprobe von C. Fritz, „Pferde fit füttern“ 
Herausgeber: Cadmos Verlag 
Leseprobe erstellt vom Narayana Verlag, 79400 Kandern,  
Tel: 0049 (0) 7626 974 970-0 

Vorwort............................... 8 

Einleitung: 

 
Ernährung und Stoffwechsel 
des Pferdes ............................  11 

Stoffwechselregulation durch 

Katalysatoren ............................................... 12 

Das Verdauungssystem 

des Pferdes ............................  15 

Maulbereich ................................................. 16 

Zähne ...................................................... 18 

Speicheldrüsen ....................................... 19 

Schtund (Oesophagus) ................................ 20 

Magen (Gaster] ............................................ 21 

Dünndarm (Intestinum tenue) ...................... 26 

Zwölffingerdarm (Duodenum) ................. 28 

Leerdarm (Jejunum) ............................... 28 

Hüftdarm (Ileum)...................................... 28 

Aufschluss von Nährstoffen 

im Dünndarm ..................................... 29 

Dickdarm (Intestinum crassum) ............. 37 

Blinddarm (Caecum) .......................... 40 

Grimmdarm (Colon). .......................... 40 

Mastdarm (Rectum) ........................... 41 

Fermentation durch die 

Darmflora im Dickdarm ......................  46 

Leber (Hepar) 

Lage und Bau der Leber ....................  47 

Aufgaben der Leber ..........................  48 

Bauchspeicheldrüse (Pankreas] .............  51 

Lage und Bau der 

Bauchspeicheldrüse ..........................  51 

Aufgaben der 

Bauchspeicheldrüse .........................  51 

Regulation von 

Stoffwechselbelastungen ....... 55 

Regulation des 

Energiehaushalts .................... 61 

Futterbestandteile und 

ihre physiologische 

Bedeutung............................... 67 

Fette .......................................................  69 

Proteine...................................................  70 

Kohlenhydrate ........................................  77 

Blutzucker ..........................................  79 

Vitamine .................................................  81 

Fettlösliche Vitamine .........................  84 

Wasserlösliche Vitamine....................  92 

Mineralien und Spurenelemente ............  96 

Mineralien .........................................  97 

5 

 



Leseprobe von C. Fritz, „Pferde fit füttern“ 
Herausgeber: Cadmos Verlag 
Leseprobe erstellt vom Narayana Verlag, 79400 Kandern,  
Tel: 0049 (0) 7626 974 970-0 

INHALT 

Futterarten und 

ihre Zuordnung.....................113 

Raufutter .................................................117 

Heu ...................................................119 

Weide, Grünfutter ..............................122 

Heulage (Anwelksilo, 

Grassilage, Haylage, Heusilo, 

Feuchtheu, 

Gärheu)..............................................126 

Stroh ..................................................129 

Luzerne (Alfalfa).................................130 

Kraftfutter ...............................................131 

Hafer ..................................................133 

Gerste ...............................................136 

Mais ..................................................138 

Dinkel .................................................139 

Roggen ..............................................140 

Weizen ..............................................140 

Triticate .............................................141 

Hirse ..................................................141 

Reis ....................................................142 

Mischfutter - Müslis und Pellets .........142 

Saftfutter .................................................144 

Äpfel ...................................................145 

Bananen ............................................145 

Birnen ................................................145 

Karotten und Futtermöhren................146 

Rote Beete .........................................146 

Runkeln, Futterrüben ........................147 

Zitrusfrüchte ......................................147 

Diätische Futterkomponenten ................147 

Erbsen ...............................................147 

Flohsamen .........................................148 

Johannisbrot.......................................148 

Kartoffeln............................................148 

Kräuter .............................................. 149 

Leinsamen ......................................... 150 

Mash ................................................. 150 

Melasse ............................................ 151 

Pflanzenöle ........................................ 152 

Seealgen............................................ 153 

Soja ................................................... 153 

Sonnenblumenkerne ......................... 154 

Topinambur ...................................... 155 

Weizenkleie ....................................... 155 

Zuckerrübenschnitzel ........................ 156 

Vitaminisierte und mineralisierte 

Zusatzfutter ............................................ 156 

Wasser im Stoffwechsel 

des Pferdes ............................................ 163 

Zusammenstellung von 

Futterrationen.......................................... 165 

Futtermittelrechtliche Bestimmungen ..... 169 

Kennzeichnungen auf 

Fertigfuttermitteln .............................. 170 

Zugelassene Zusatzstoffe in 

Mischfuttermitteln .............................. 172 

„ Stoffwechselsymptouie" 
des Pferdes ............................175 

Anzeichen für Stoffwechsel- 

entgleisungen ......................................... 176 

Unterstützende Maßnahmen zur 

Futterumstellung und 

Stoffwechselsanierung............................ 180 

Anhang......................................185 

Literatur/Quellen .................................... 187 

Register...................................................188 

7 



 

Christina Fritz

Pferde fit füttern
Wie ich mein Pferd artgerecht ernähre
 

192 Seiten, geb.
erschienen 2013

 

Mehr Bücher zu gesund leben und gesunder Ernährung www.unimedica.de

http://www.unimedica.de/Pferde-fit-fuettern-Christina-Fritz/b18125/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Pferde-fit-fuettern-Christina-Fritz/b18125/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/Pferde-fit-fuettern-Christina-Fritz/b18125/partner/leseprobe
http://www.unimedica.de/action.php?action=buy_now&books_id=18125&partner=leseprobe
http://www.unimedica.de/action.php?action=buy_now&books_id=18125&partner=leseprobe
http://www.unimedica.de/partner/leseprobe

