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EINLEITUNG ZUM PROJEKT 

Das Forschungsprojekt zur klassisch homöopathischen Therapie von Mastitis bei Rindern wurde an der Universität Kassel am Fachgebiet 
Biologisch Dynamische Landwirtschaft von 2009 bis 2010 in Praxisbetrieben durchgeführt. Das praktische Handlungswissen von 
Landwirten und ihr Zugang zur klassischen Homöopathie standen im Vordergrund dieses Projektes. Dazu wurden im Rahmen einer 
Befragung insgesamt 20 Interviews in Milchviehbetrieben durchgeführt, die klassische Homöopathie konsequent einsetzen. Im 
Zentrum dieser Befragung standen die Behandlung von Mastitis und die vorbeugend durchgeführten homöopathischen Behandlungen 
zur Vermeidung einer Euterentzündung. 

Es wurden Betriebe mit ganz unterschiedlichen Wirtschaftsstilen, verschiedenen Rinderrassen, ökologischer und konventioneller 
Wirtschaftsweise und unterschiedlicher Regionen zum Thema klassisch-homöopathische Mastitisbehandlung befragt. Für diesen 
Leitfaden ausgewählt wurden die Interviews von 14 Landwirten, in deren Betrieben auf den Einsatz von Antibiotika bei Mastitis ganz 
verzichtet werden konnte oder in denen ein minimaler Einsatz von Antibiotika bei Mastitisbehandlung in den Jahren 2008-2010 
erforderlich war. Innovative Ideen zur Umsetzung der klassischen Homöopathie wurden ebenso miteinbezogen. Die aufgeführten 
Betriebe können zum Teil schon seit über 15 Jahren auf Antibiotika verzichten. Es sind die Erfahrungen und Lösungsansätze von 
Betrieben, die in der Anwendung der Klassischen Homöopathie bei Mastitis erfolgreich sind. Der vorliegende Mastitis-Leitfaden für 
Praktiker ist das Ergebnis dieses Projektes. 

Die Erfahrungen der Landwirte wurden zusammengefasst und aufbereitet, so dass sie für Andere in der landwirtschaftlichen Praxis 
anwendbar werden. Therapeutische Maßnahmen wurden ausgearbeitet und auf den Grundlagen der Klassischen Homöopathie erklärt. 
Die Überlegungen der Praktiker zur Theorie der Homöopathie und die Aussagen zu den homöopathischen Arzneimitteln wurden mit der 
grundlegenden homöopathischen Primärliteratur abgeglichen.11 n) 

Die bestehende Denkweise Symptom/Arzneimittel, wie sie weitestgehend als Homöopathie verstanden wird, wird erweitert. Die 
grundlegenden Gedanken des Begründers der Homöopathie, Dr. med. Samuel Hahnemann, ermöglichen eine tiefergehende und 
langfristig wirkende Behandlung einer Erkrankung. Dass dies auch in der Mastitistherapie möglich und sogar zielführend erforderlich 
ist, wird mit diesem Leitfaden zusätzlich aufgezeigt. 

Vor allem anderen aber soll dieser Leitfaden den Landwirten Unterstützung bieten, erfolgreich mit Klassischer Homöopathie in ihren 
Betrieben zu arbeiten. Das langfristige Ziel ist es, mit der homöopathischen Behandlung über Tiergenerationen hinweg zu einer 
konstanten Entwicklung in der Herdengesundheit zu kommen und die Therapiekosten zu verringern. Wünschenswert wäre, dass 
die zukünftigen Erfahrungen der Praktiker mit den Anregungen aus diesem Leitfaden der Weiterentwicklung des homöopathischen 
Wissens dienen. 

Manch ungewöhnliche, aber erfolgreiche Maßnahme, Diagnose und Mittelfindung sowie der ungewöhnlich niedrige Einsatz von 
antibiotischen Arzneimitteln könnte Impuls und Anlass zu weiterführenden wissenschaftlichen Fragestellungen und Praxisforschung 
sein. 
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