
Franziska Roemer
Therapiekonzepte der anthroposophischen Medizin 

Leseprobe
Therapiekonzepte der anthroposophischen Medizin

von Franziska Roemer
Herausgeber: MVS Medizinverlage Stuttgart 

  

https://www.unimedica.de/b23920

Sie finden bei Unimedica Bücher der innovativen Autoren Brendan Brazier und Joel
Fuhrmann und alles für gesunde Ernährung, vegane Produkte und Superfoods.

Das Kopieren der Leseproben ist nicht gestattet.
Unimedica im  Narayana Verlag GmbH, Blumenplatz 2, D-79400 Kandern
Tel. +49 7626 9749 700
Email info@unimedica.de
https://www.unimedica.de

 

https://www.unimedica.de/Therapiekonzepte-der-anthroposophischen-Medizin-Franziska-Roemer/b23920/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/Franziska-Roemer/a5489/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/Therapiekonzepte-der-anthroposophischen-Medizin-Franziska-Roemer/b23920/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/Therapiekonzepte-der-anthroposophischen-Medizin-Franziska-Roemer/b23920/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/Therapiekonzepte-der-anthroposophischen-Medizin-Franziska-Roemer/b23920/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/Brendan-Brazier/a4439/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/Joel-Fuhrman/a4528/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/Joel-Fuhrman/a4528/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/home_naturhaus_de.php/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/Vegan-in-Topform/de/c333/partner/leseprobe
https://www.unimedica.de/Superfoods-Proteinshakes/de/c336/partner/leseprobe
mailto:info@unimedica.de
https://www.unimedica.de/partner/leseprobe


Sachverzeichnis

A

Ablatio retinae 365
Abortus habitualis 378
Abortus imminens 378
Abszesse 369, 434
Abwehrschwäche 409
Achillodynie 37
Acne conglobata 43
Acne pustulosa 43
Acne vulgaris 41
AD(H)S 85
Adenoide 126, 161, 389
Adhäsionen 38
Adipositas 39
Ageusie 63
Aggressivität 113, 421
Akne 41
– Schwäche im Stoffwechsel-
Reproduktions-System 43

– zyklusabhängige 44
Aknenarben 42–43
Alkoholentwöhnung 331
Allergie 46
Alopecia areata
– akut-entzündliches Stadium 53
– chronisches Stadium 54
– subakutes Stadium mit leichtem
Kopfhautödem 53

Alopezie 51
– allgemein 51
– mit Stoffwechselstörungen 53
– persistierende 52
– postmenopausale 52
ALS 57
Altersdepression 354
Altersherz 182
Amalgamsanierung 55
Amyotrophe Lateralsklerose 57
Analabszessen 60
Analekzem 59
Analerkrankungen 59
Analfissuren 60, 264
Analfisteln 60
Anämie 61, 105, 138, 146
– Eisenmangelanämie 61
– im Vorschulalter 61
– in der Pubertät 61
– Infektanämie 61
– Schwangerschaftsanämie 61

Androgene, Überwiegen bei
Mädchen 44

Angina pectoris 215
Angina pectoris, vasospasti-

sche 215
Angina tonsillaris catarrhalis 160
Angiopathie, diabetische 123
Angioplastik 217
Angst 434
Ängste, kardiale 181
Angststörungen 424
Anogenitalbereich
– Altersinvolution 60
– Kondylome 60
Anorexia nervosa 62
Anosmie 63
Anthroposophische Menschen-

kunde 23
– Astralleib 26
– Ätherleib 26
– die vier Wesensglieder 25
– Empfindungsleib 26
– Funktionsordnung, dreiglied-
rige 24

– Ich-Organisation 27
– Lebensleib 26
– Merkur-Prozesse 25
– Nerven-Sinnes-System 24
– oberer und unterer Mensch 23
– Physischer Leib 26
– Rhythmisches System 25
– Sal-Prozesse 24
– Stoffwechsel-Gliedmaßen-Orga-
nisation 24

– Sulfur-Prozesse 24
Antibiotika, Ausleitung 44, 232
Aphonie 162
Apoplex 64
– Arteriosklerose 65
– Bewusstseinstrübung 65
– Prophylaxe 66
– Spastik 65
Appendizitis 67
Appetitlosigkeit 409
Arcus lipoidicus 365
Arteriitis 284
Arteriitis temporalis 284
Arteriosklerose 68, 192
Arthralgie 293

Arthritis 71
– Entzündlichkeit 72
– rheumatoide 283
– Schmerz 72
– Schub, akuter 283
– schubfreies Intervall 283
Arthritis urica 72–73, 154
Arthrose 74, 334
– Bouchard-Arthrose 77
– fortgeschrittene 76
– Heberden-Arthrose 77
– Nierenausscheidung,
Anregung 75

– Patellararthrose 77
– reaktivierte 74, 76
– Sprunggelenke 78
Asthenopie 365
Asthma bronchiale 79
– allergisch 49
– Anfallsbehandlung 80
– Disposition, allergische 80
– kindliches 81
Asthmabronchitis 82
Aszites 174
Atemnot, spastische 49
Atherom 84
Aufmerksamkeitsdefizitsyn-

drom 85
– Herkunftsfamilie 86
– Rhythmisches System,
Ausreifung 87

Auftrittsangst 290
Augenheilkunde 365
Augeninnendruck, erhöhter 156
Augenmuskellähmung 246
Ausatmung, Anregung 82
Autismus 426
Autoaggression 429
Autoimmuncholangitis 174
Autoimmunerkrankungen 90
– Chronifizierung 91
– Exazerbation, akute 91
Autoimmunhepatitis 174

B

Baker-Zysten 77
Bänderschwäche 354
Bandscheibenprolaps 354
Bandscheibenprotrusion 354
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Bauchbeschwerden, vegetati-
ve 147

Bauchgrippe 159
Bauchstoffwechsel, träger 232
Bechterew’sche Krankheit 92
Belastungsstörung, posttraumati-

sche 138, 146, 427
Besenreiser 346
Bienenstichallergie 196
Bindegewebsschwäche 318, 360
Blasenlähmung, postoperative 94
Blasenschwäche 360
Blasensprung, vorzeitiger 378
Blepharitis 366
Blepharospasmus 366
Blutungen 95, 104
– gynäkologische 95
– sehr starke 95
Blutzuckerschwankungen 123
Borderline-Störung 422
Borreliose 96
– gesicherte 97
Briden 38
Bronchitis
– akute 162
– chronische 162
– spastische 163
– therapierefraktäre 162
Bruxismus 434
Bulbärparalyse 57
Burnout 137
Bursitis 72, 280

C

Cellulite 99
Chalazion 184
Chemotherapie 394
Chloasma 370
Cholangitis 101
Cholelithiasis 101
Cholerik 421
Cholestase 101
Cholezystitis 101
Cholezystopathie 101
Chorea major 102
Chronic Fatigue Syndrom 143
Claudicatio intermittens spina-

lis 354
Coccygodynie 356
Colitis ulcerosa 103
Colon irritabile 107
Colon spasticum 108

Commotio cerebri 109
– Beschwerden, postkommotio-
nelle 109

– Bewusstsein, abgedämpftes 110
– Obstipation 110
– Schockfolgen 110
– Schwindel 110
Conjunctivitis 212
Conjunctivitis allergica 48
Conjunctivitis sicca 213
COPD 162
Corpus-luteum-Insuffizienz 386

D

Dakryostenose 127
Dammschnittprophylaxe 378
Darm-Candidose 210
Darmerkrankungen, chronisch-

entzündliche 61, 103
Darmlähmung, postoperative 264
Dekubitus 111
– eitriger 111
– Heilungstendenz, schlechte 111
– nekrotischer 111
Dekubitus-Prophylaxe 66, 111, 170
Dellwarzen 373
Demenz 112
Depression 65, 115
– agitierte 119
– Altersdepression 120
– ängstliche 119
– Erschöpfungsdepression 118
– Hypomanie 116
– Involutionsdepression 120
– klimakterische 118
– larvierte 139, 345, 430
– reaktive 426
– saisonale (SAD) 119, 423
– Schlafstörungen 120
– Winterdepression 423
– Zyklothymie 116
Depressivität 174
Deprivation, frühkindliche 429
Dermatitis, periorale 374
Dermatologie 369
– Haut, Pflegepräparate 369
Diabetes mellitus 122
– Anfangsstadium 123
– Blutzuckerschwankungen 123
– Folgeschäden 123
– Gangrän, drohende 123
Diarrhoe 104, 108
– und Obstipation im Wechsel 108

Diathese, allergische 46
Dislokation, kraniozervikaler Über-

gang 87
Divertikulitis 125
Divertikulose 105
Dornwarzen 377
Down-Syndrom 126
Ductus Botalli, offener 180
Ductus-nasolacrimalis-

Stenose 127
Dupuytrenʼsche Kontraktur 128
Durchblutungsstörung, arteriel-

le 340
Dysbiose, intestinale 409
Dysmenorrhoe 131, 297, 345
– Diarrhoe, begleitende 297
– Kreislaufregulationsstörung,
hypotone 297

– Schmerzen, starke 297
Dysregulation 333
Dysregulation, autonome 333
Dystonie, vegetative 430

E

Eigenblutbehandlung 373
Ekzem, seborrhoisches 376
Ekzemschübe, akute im Erwachse-

nenalter 254
Elektrosmog 424
Emesis gravidarum 379
Emphysembronchitis 162, 221
Endometriose 129
Enuresis nocturna 409
EPH-Gestose, beginnende 379
Epikondylitis 132
Epilepsie 134
– Anfallstherapie 135
– Merkfähigkeitsstörungen 135
– posttraumatische 134
– Sedation 135
– Temporallappenepilepsie 135
Erbrechen 153
Erb’sche Lähmung 410
Erfrierungen 371
Erkältungskrankheiten 159
Erkrankung, manisch-depressi-

ve 422
Erschöpfbarkeit 169
Erschöpfung 137, 146, 174, 322
– körperliche 139
– seelische 139
– starke ätherische 139
Erysipel 370
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Erythema chronicum migrans 97
Euthyreote Struma 305
– Jodverwertung 306
Exostosen 354

F

Fazialisparese, periphere 141
Fersensporn 142
– Schmerzen, akute 142
– Verlauf, chronischer 142
Fibromyalgiesyndrom 143
– Beschwerden, neuralgifor-
me 146

– Beschwerden, rheumati-
sche 144

– Nierenausscheidung, Förde-
rung 147

– Symptome, psychosomatisch-
psychiatrische 145

Fieber
– ausbleibendes 163
– hohes 163
Fistelbildung 105
Flugangst 301
Föhnkopfschmerz 325
Frakturen 148
Frakturheilungsstörungen 148
Frakturschmerz 148
Frostbeulen 371
Frühgeborene 410
Funktionsschwäche
– endokrinologische 146
– polyglanduläre 431
Furunkel 369
Füße, kalte 310
Fußekzem, hyperkeratoti-

sches 371
Fußsyndrom, diabetisches 123

G

Gallenbeschwerden 379
Gallenkoliken 101
Gallenkonstitution 81
Gallenschwäche 164, 264, 292
Ganglion 133, 352
Gangrän 123
Gastritis 150
– Beschwerden, spastische 152
– chronisch-atrophische 150
– Verlust nahestehender Men-
schen 151

Gastroenteritis 153
– Durchfall, starker 153
– Prophylaxe 301
– Übelkeit 153
Gastroösophagealer Reflux 150
Geburtseinleitung 380
Geburtshilfe 378
Geburtsschmerzen 380
Geburtstrauma 134, 410
Geburtsvorbereitung 379
Gedächtnisschwäche 112, 232
Gedächtnisstörungen 145
Gedeihstörung 410
Gedeihstörung, kardial be-

dingt 181
Gefäßverschluss 113
Gelenkerguss 72, 77
Gerstenkorn 184
Gewebeinfarkt, immunologi-

scher 225
Gicht 154
– chronische 155
Gichtanfall, akuter 154
Gingivitis 399, 434
Glaskörperabhebung 365
Glaskörpereinblutung 366
Glaskörpertrübung 366
Glaukom 156
– beginnendes 156
– chronisches 157
Glaukomanfall, akuter 157
Globusgefühl 308, 388
Glomerulonephritis, floride 262
Granulome 434
Grippaler Infekt 159
Grippe, biliäre 159
Grippeimpfung 166
Grippeprophylaxe 166, 221
Grundsystem, mesenchyma-

les 143
Guillain-Barré-Syndrom 168
– Akutstadium 168
Gynäkologie 386

H

Hagelkorn 184
Haltungsanomalien 354
Haltungsstörungen 355
Hämangiom 371
Hämatom 348
Hämoblastosen 403
Hämochromatose 171
Hämorrhoiden 59, 319, 381

Handekzem 255
– dyshidrotisches 260
– hyperkeratotisches 371
Handgelenksarthrose 78
Harninkontinenz 172, 319, 360
– psychogene Ursachen 172
– traumatischer Genese 172
Harnwegsinfekt 289
Hashimoto-Thyreoiditis 305, 307,

430
Haut, licheninfizierte 258
Heiserkeit 220, 290
Helicobacter-pylori-Infektion 151
Hepatitis 173
– akute 174
– chronische 174
– subakute 174
Hepatomegalie 239
Hernien 176
– Leistenhernien 176
– Nabelhernien 176
Herpes cornae 178
Herpes genitalis 177
Herpes labialis 177
Herpes simplex 177
– psychische Beteiligung 177
Herpes simplex, rezidivieren-

der 177
Herpes zoster 178
– akuter 178
– Bläschen, hämorrhagische 178
Herzerkrankung, koronare 215
Herzerkrankung, organische 113
Herzfehler 180
– kongenitale 180
Herzgröße, zunehmende 180
Herzinfarkt 217
Herzinsuffizienz 180, 182
– hydropische 182
Herzklappenfehler 180
Herzklappenfehler, erworbe-

ne 181
Herzneurose 426
Herzrhythmusstörungen 183
Herzschwäche 126
Herzschwäche, funktionelle 117
Herzvergrößerung 182
Heufieber 49
Heuschnupfen 46
Hirnödem 65, 403
Hirntumor 402
Hirsutismus 386
Hodgkin-Lymphome 406
Hordeolum 184
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Hörschaden, ototoxischer 185
Hörsturz 185
– akuter 185
– länger zurückliegend 186
– Nachbehandlung 186
Husten, chronischer 162
HWS, Schleudertrauma 145, 313
HWS-Syndrom 133
Hyperazidität 151
Hypercholesterinämie 69, 187,

365
Hyperemesis gravidarum 379
Hyperhidrosis 189
Hypermenorrhoe 130, 207, 298
– Notfall 298
Hyperopie 366
Hyperthyreose 53, 306
– Angst 306
– Auszehrung 306
– Gewichtsverlust 306
– Herzbeschwerden 306
– Unruhe, starke 306
– Zittern 306
Hypertonie 66
– essenzielle 190
– hypertone Krisen 192
– pulmonale 304
– rote 191
– weiße 191
Hyperurikämie 155
Hypoazidität 150
Hypoglykämie, postprandiale 193
Hypothyreose 53, 126, 307
Hypotonie 153, 194

I

Ikterus neonatorum 411
Impfschäden 195
Infekt, fieberhafter, Kreislauf-

schwäche 163
Infekt, grippaler, Kupierung 166
Infektanämie 362
Infektanfälligkeit 126, 303
Infektionsgefahr 149
Infektneigung 139
Inkarnationshindernisse 86
Insektenstichallergie 49
Insektenstiche 196
Insertionstendopathien 132
Interkostalneuralgie 355
Iridozyklitis 366
Ischialgie 355

J

Jetlag 299
Juckreiz, unspezifischer vagina-

ler 211

K

Kardiomyopathie, hypertensi-
ve 182

Karditis 97
Karies 197
Karotissinus-Syndrom 199
Karpaltunnelsyndrom 200
Karzinomdisposition 427
Karzinome
– kurativ operierte 394
– metastasierende 394
– nicht kurativ operierte 394
Katarakt 202
Keloide 371
Keratokonus 367
Keratose, aktinische 370
Keuchhusten 411
Kieferknochen-Rückbildung 278
Kieferostitis, chronische 203
Kinder
– akute Neurodermitis 253
– behinderte 134
– verhaltensgestörte 134
Kinderwunsch 272, 386
Klimakterium 205
– Beschwerden 205
– Hitzewallungen 205
– Konstitution, hysterische 206
– Schilddrüsenfunktionsstörun-
gen 206, 306

– Schlafstörungen 312
– Übererregbarkeit, vegetative 206
– Verstimmung, depressive 206
Kniegelenkserguss 233
Knochenmarksdepression 61
Knochennekrosen, aseptische 208
Knochenremineralisation 333
Kollagenosen 296
Kolpitis 209
– atrophische postmenopau-
sale 210

Kondylome, anogenital 60
Konjunktivis, katarrhalische 212
Konjunktivitis 212
– allergische 212
– eitrige 127, 213
– katarrhalische 162

Konjunktivitis sicca 213
Konstitution
– hysterische 429
– lymphatische 81
Kontaktdermatitis 372
– akute 49
Konzentrationsschwäche 112,

232
Kopfekzem, seborrhoisches 53
Kopfgrippe 159
Kopfschmerz 232
Koronarangiografie 217
Koronarangiopathie, diabeti-

sche 123
Koronare Herzerkrankung 215
– Herz-Lungen-Maschine 218
Kortikoidtherapie, Ausschlei-

chen 105, 221
Kraurosis penis 372
Kraurosis vulvae 372
Kreislaufschwäche 138
Kryptorchismus 412

L

Labilität, psychische 104
Lagerungsschwindel 317
Lähmung, Schlingmuskulatur 57
Laktoseintoleranz 219
Längenwachstum
– geringes 416
– starkes 416
Laryngitis 220
– akute 220
– chronische 220
Lateralsklerose, amyotrophe 57
Laxanzienabusus 108
Leber-Depression 419
Leber-Galle-Schwäche, funktio-

nelle 115, 256
Leberbelastung, toxische 174
Leberschwäche 264, 292
Leberzirrhose 173–174
Leukämien
– akute 404
– chronische 405
Lichen ruber planus 372
Lichen sclerosus et atrophi-

cus 372
Lichen Vidal 260
Lichtdermatose, polymorphe 376
Lichtmangel, innerer 119
Linksherzinsuffizienz 182
Lochialstau 381
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Lokalanästhesie 435
Lungenemphysem 221
Lungenfibrose 223
– hyperergisch-entzündliches
Frühstadium 223

Lungenfibrosierung 303
Lungenödem 182
Lupus erythematodes 224
– Schub 225
Lupus, kutaner 225
Lupus-Nephritis 225
Lyme-Arthritis 97
Lymphatismus 389, 412
Lymphknotenschwellung 239

M

Magenschwäche, funktio-
nelle 256

Makuladegeneration 226
– feuchte 226
– fortgeschrittene 228
– trockene 227
Makulaödem 226
Maldescensus testis 412
Malignes Melanom 403
Malignom-Zusatzbehandlung 398
– Anämie 399
– Angst, Unruhe, Schlafstö-
rung 400

– Appetitlosigkeit 399
– Cancer Fatigue Syndrom 399
– Chemotherapie-Nebenwirkun-
gen 399

– Ernährung 401
– Erschöpfung 399
– Klimakterische Hitzewallun-
gen 400

– Künstlerische Therapie 401
– Lymphödem 399
– Metastasierung 398
– Öldispersionsbäder 400
– Schmerztherapie 398
– Strahlendermatitis 399
– Tumorfieber 400
Malignome 394
– spezielle 402
Malignomrisiko 229
Malignomtherapie, allgemeine 390
Mamillenentzündung 382
Masern 412
Mastitis
– Abszedierung 382
– Milchstau 382

Mastitis, puerpuerale 382
Mastodynie 229
Mastopathia chronica cystica 229
Mastopathia fibrosa 229
Mastopathie 229
Meningitis, Folgen 231
Meningozele 414
Meniskopathie, degenerative 233
Meniskusabriss, traumati-

scher 233
Meniskuserkrankungen 233
Meniskusreizung, reaktiv-entzünd-

liche 233
Menschenkunde, anthroposophi-

sche 23
Meteorismus 108, 234, 264
Migräne 235
– Anfallstherapie 235
Milchbildung 382
– mangelnde 382
– überschießende 383
Milchschorf 252
Milz- und Mesenchymschwäche,

funktionelle 256
Minderwuchs 416
Missbrauch
– körperlicher 422
– seelischer 422
Mollusca contagiosa 373
Mononukleose 238
Morbilli 412
Morbus Basedow 305, 307
Morbus Bechterew 92, 353, 355
Morbus Crohn 103
Morbus Down 126
Morbus Kienböck 208
Morbus Köhler 208
Morbus Menière 317
– Anfall 317
Morbus Osgood-Schlatter 208
Morbus Parkinson 274
– Bewegungshemmung 275
– Depressivität 275
– Obstipation 276
– Rigor 275
– Schwäche, muskuläre 275
– Seborrhoe oleosa 276
– Tremor 275
– Verdauungsstörungen 276
Morbus Perthes 208
Morbus Scheuermann 208, 355
Morbus Waldenström 407
Müdigkeit, chronische 146
Mukositis 343

Mukoviszidose 240
– Erkältungen 240
– Fibrosierung 240
– Verschleimung, sehr zähe 240
Multiple Chemical Sensitivity

(MCS) 341
Multiple Sklerose 242
– akuter Schub 243
– Ataxie 244
– Ausfälle, motorische 244
– Blasenentleerungsstörungen 243
– Erschöpfung 243
– Intervallbehandlung 243
– Koordinationsstörungen 244
– Lähmungen, schlaffe 243
– Neuritis nervi optici 244
– Ödem 244
– Schwindel 244
– Sensibilitätsstörungen 244
– Spastik 244
– Verspannungen 243
Mumps 413
Mundsoor 412
Muskelkater 245
Muskositis 399
Myalgien 245
Myasthenia gravis 246
Mykose, intertriginöse 247
Mykosen 247
Myogelosen 145, 352
Myokardverdickung 180
Myom-Blutungen 345
Myopie 367

N

Nabelinfektion 413
Nabelpflege 413
Nachwehen 381, 383
Nackenverspannung 339
Nahrungsmittelallergie 249
Nahrungsmittelintoleranz 249
Nahrungsmittelintoxikation 153
Nahrungsmittelunverträglich-

keit 249
Narbenbildung 105
Narbenkontrakturen 347
Nebennierenrindenschwäche 139
Nephrolithiasis 250
Nephropathie, diabetische 123
Nephrotisches Syndrom 251
– beginnendes Stadium 251
– chronisch degeneratives
Stadium 251
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Nervenverletzungen 348
Netzhautablösung 365
Netzhautblutungen 367
Neuralgien 353
Neuritiden 353
Neuritis Nervi optici 367
Neuroborreliose 97
Neurodermitis 252
– bakterielle Superinfektion 253
– Dünndarm-Verdauungsschwä-
che, funktionelle 257

– Eiweißstoffwechselstörung 256
– entzündliche, trockener
Haut 254

– feucht erosive Schübe 253
– Juckreiz 254
– Sonderformen 260
Neurodermitis circumscripta chro-

nica 260
Neurodermitis, akute im Kindes-

alter 253
Nieren-Blasen-Schwäche, funktio-

nelle 257
Nieren-Nebennierenschwäche,

funktionelle 116
Niereninsuffizienz 251, 262
– akute 262
– chronische 262
Nierenkonstitution 81
Nierenödem 251
Nierensteinkoliken 250
Non-Hodgkin-Lymphome 406

O

Obstipation 263, 383, 413
– atonische 264
– Dünndarmverdauung 264
– spastische 264
– und Diarrhoe im Wechsel 108
Ödeme 383
Ohrenschmerzen 270
Onkologie 390
Onychomykosen 247
Operation
– Abschwellung 267
– Blutstillung 267
– Darmsanierung 267
– Detoxikation 267
– Entzündungshemmung 267
– Ileus, paralytischer 267
– Kreislaufstabilisierung 267
– Metastasierung 267
– Nachsorge 266

– Narbenkeloid 267
– transurethrale 172
– Vorsorge 266
Optikus-Neuritis 243
Optikusatrophie 367
Orbitopathie, endokrine 308
Ossifikation 333
Osteochondrose 354
Osteomyelosklerose 406
Osteoporose 77, 268, 355–356
– Altersosteoporose 268
– Arthritis 283
– Immobilisation, nach 268
– postklimakterische 269
– Schmerzen, starke 269
– starke 269
Otitis externa
– Akutform 388
– chronische nässende 388
– verhornende Form 388
Otitis media 270
– Nasenatmung 270
Otosklerose 388
Ovarialzysten 272
Ozaena 161

P

Pädiatrie 409
Panikattacken 120
Pankreas- und Duodenalschwäche,

funktionelle 256
Pankreasödem 273
Pankreatitis 273
– akute 273
– chronische 273
– Meteorismus 273
– Nachbehandlung 273
– Schmerzen, starke 273
Parästhesien 435
Parkinsonismus, altersbedingt, ar-

teriosklerotisch 275
Parkinson’sche Krankheit 274
Parodontitis 277
Parodontopathie 277
Parodontose 277, 383
Paronychie 373
Parotitis
– akute 326
– chronische 326
Parotitis epidemica 413
Patellararthrose 77
Paukenerguss, Prophylaxe 270
Pavor nocturnus 312

Periarthritis 279
Periarthropathia humeroscapula-

ris 279
Periarthropathie, Rezidivprophyla-

xe 281
Periorale Dermatitis 374
Periproktitis 59
Perniones 371
Pertussis 411
Pharyngitis 160
Phimose 413
Pityriasis versicolor 247, 374
Plasmozytom 407
Plazenta-Insuffizienz 383
Pleuritis 225
PMS 387
Pneumonie 282
– Fieber, hohes 282
– Fieberphase 282
– Kreislaufstabilisierung 282
– Nachbehandlung 282
– Pleuritis 282
– Schwäche, starke 282
– Verschleimung, starke 282
Pneumonieprophylaxe 162
Pollinose 46
– Intervallbehandlung 49
Polyarthritis, chronische 283
Polycythaemia vera 406
Polymyalgia rheumatica 284
Polyneuropathie 286
– motorische 287
– Nervenregeneration 286
– sensible 286
– Stoffwechselkur 287
Polypen 412
Pons Gl 288
Post-Zoster-Neuralgie 179
Postpolio-Syndrom 288
Präkanzerosen 394
Prämenstruelles Syndrom

(PMS) 387
Prellungen 348
Prodromi, migräneartige 135
Prostata-Erkrankungen 289
Prostata-Hypertrophie 289
Prostatitis 289
Prüfungsangst 290
Pruritus 258, 374
– Dermatosen, akute 375
– Schwangerschaft 384
– trockene, lichenifizierter
Haut 374

Pruritus ani 60
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Pruritus anogenitalis 375
Pseudokrupp 412
Psoriasis 291
– nicht entzündlicher Intervall 293
– Schub, entzündlicher 293
Psoriasis-Arthritis 293
Psychiatrie 418
Psychosomatik 418
– Adaptationsstörung 424
– Störung, wahnhaft-psycho-
tische 422

Ptosis 246, 368
Pulpitis sicca 260
Pulpitis, hochakute 435
Pyelonephritis 262
Pylorospasmus 413

Q

Quetschungen 348
Quincke-Ödem, drohendes 49

R

Rachitis-Prophylaxe, Deformierun-
gen 295

Rachitisprophylaxe 294
Radiotherapie 394
Raucherentwöhnung 331
Raynaud-Syndrom 296
Rechtsherzinsuffizienz 182
Recurrens-Parese 308
Reflux, gastroösophagealer 150
Refluxösophagitis 151
Regelstörungen 297
Regeltempostörungen 298
Reisekrankheit 299
– Einschlafstörungen 300
– Erbrechen 299
– Höhenstrahlung 300
– Übelkeit 299
Reizbarkeit 145
Reizhusten, trockener 162
Reizung, meningeale 97
Rekonvaleszenz 137, 165
Rektalprolaps 60
Restless-legs-Syndrom 302
– Schlaf-Wach-Rhythmus 302
– Schlafstörungen 302
– Vergrößerungsgefühl 302
Restostitis 435
Retardierung, psychomotori-

sche 136
Retinopathie 368

Retinopathie, diabetische 123
Rezidivprophylaxe 125
Rheuma, wetterabhängige Be-

schwerden 76
Rheumatoide Arthritis 283
Rhinitis
– chronische 161
– katarrhalische 160
Rhinitis allergica 48
Rhinitis vasomotorica 161
Rhizarthrose 78
Rhythmusstörungen
– bradykarde 183
– tachykarde 183
Riechstörung 275
Rosacea 375

S

Sarkoidose 303
Sarkom 403
Säuglinge
– Füße, kalte 253
– pastös-lymphatische 253
– Trinkschwäche 415
Säuglingsekzem 252
Säuglingsschnupfen 160
Scharlach 414
Scharlach-Angina, eitrige 160
Schilddrüsenerkrankungen 118
Schilddrüsenfunktion, Regulie-

rung 305
Schilddrüsenfunktionsstörun-

gen 305–306
Schizophrenie 422, 424
Schlafapnoe-Syndrom 309
Schlafstörung 334
Schlafstörungen 120, 140, 290,

310
– Ängste 311
– Klimakterium 312
– Meteorismus 311
– Mondabhängigkeit 311
– Narkosefolge 312
– Präkanzerose 312
– Schlafwandeln 311
– Tag-Nacht-Rhythmus 311
Schleimhautläsionen 399
Schleudertrauma 132, 313, 355
– Destabilisierung, psy-
chische 314

– Gedächtnisschwäche 314
– HWS 110
– Konzentrationsschwäche 314

– Nervenschmerzen 314
– Schockbehandlung 314
Schluckstörung 169
Schnittverletzungen 348
Schnittwunden 348
Schockfolgen 53, 138, 146, 315
Schreikinder 414
Schürfwunden 348
Schwäche 105
Schwangerschaft und Stillzeit
– Anämie 378
– Depression 379
– Erschöpfung 379
Schwangerschaft und Wochen-

bett, Ödeme 383
Schwangerschaftsstreifen 384
Schwellung, starke ödematöse 72
Schwerhörigkeit 389
Schwindel 317
– bei Hypertonie 317
– bei Herzrhythmusstörun-
gen 317

– bei HWS-Syndrom 317
– bei Hypotonie 317
– Lagerungsschwindel 317
– medikamentös bedingter 317
– peripherer 317
– zentraler 317
Seborrhiasis 292
Seborrhoe sicca 42
Sectio 384
Seekrankheit 299
Senkungsbeschwerden 318, 360
Septumdefekt 180
Seromukotympanon 271
Serositis 225
Shy-Drager-Syndrom 276
Singultus 320
Sinusitis 321
– beginnende eitrige 321
– chronische 321
– dentogene 322
– katarrhalische 321
– rezidivierende 321
– Sekretion, starke 322
– Sekretionsstau 322
– stärkere eitrige 321
Sjögren-Syndrom 213
Sklerodermie 323
– Atrophie 323
– Fieber 323
– Indurierung 323
– Schwellung 323
– Stadium, entzündliches 323
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Sodbrennen 151
Sonnenallergie 376
Sonnenbrand 347, 414
Sonnenstich 414
Spannungskopfschmerz 324
Speicheldrüsenentzündung 326
Speicheldrüsenerkrankungen 326
Speichelsteine 326
Spina bifida 414
Spinalkanalstenose 327
Splenomegalie 239
Spondylarthrose 354
Spondylolisthesis 356
Sprunggelenksarthrose 78
Sprunggelenksdistorsion 78
Stauungen, venöse 355
Stauungsdermatitis 346
Steatose 332
Steatosis hepatis 173
Stent-Implantation 217
Sterbebegleitung 426
Sterilität, Männer 328
Stichverletzungen 348
Stoffwechselschwäche 87, 139
Stomatitis, akute 434
Stottern 329
Strabismus 330
Strabismus convergens 330
Strabismus divergens 330
Strahlenbelastung, radioaktive 343
Strahlendermatitis 343, 376
Strahlengingivitis 343
Stress, negativer 80
Stressfolgen 151
Struma 306
– indurierte 306
Struma nodosa 306
Struma, euthyreote 305
Subinvolutio uteri 381
Suchtkrankheit 331
– Infektanfälligkeit 332
– Kreislaufdysregulation, hypoto-
ne 331

– Leberbeteiligung 332
– Magenschwäche 332
– Pankreasverdauung, Schwä-
che 332

– Persönlichkeitspräsenz 332
– Psychische Labilität 332
– Psychovegetative Symptome 332
Sudeck-Syndrom 148, 333
– Chronifizierung 334
– Entzündlichkeit, bläulich
livide 334

– Hautatrophie 334
– Hautdystrophie 334
– Ödeme, starke 334
– Osteoporose 334
Sympathikotonie 139, 290
Symphysenlockerung 384
Symphysenschmerzen 384
Symptomenkomplex, variköser 340
Syndrom, myeolodysplas-

tisches 406
Syringobulbie 335
Syringomyelie 335
– Nervenschmerzen, ausstrahlen-
de 335

T

T-Zell-Lymphom, kutanes 407
Tendovaginitis 132
Tendovaginitis stenosans 133
Tetanie 430
Thrombophlebitis 346
Thromboseneigung 346
Thrombozythämie 406
Tinea pedis 247
Tinnitus 336
– Arteriosklerose, zerebrale 336
– Blasenschwäche 337
– Höreindrücke, zentralnervöse
Verarbeitung 337

– HWS-Syndrom 337
– Knalltraumen 336
– Kreislaufregulationsstörung, hy-
potone 337

– Menopause 337
– Mittelohr, Belüftungsproble-
me 337

– Schockereignisse 336
– Stoffwechselschwäche 337
– Tubenkatarrh 337
– Vasospasmen 337
Tonsillenhypertrophie 389
Tonsillitis 239
Toxine, Belastung, toxische 88
Tracheitis 162
Trauersituationen 426
Trauma
– in der Schwangerschaft 81
– peripartal 81
Traumafolgen 415
– Belastungsstörung, posttrauma-
tische 315

– Oberbauchbeschwerden, funk-
tionelle 316

– Sonnengeflecht, Lockerungs-
gefühl 316

– Unruhe 316
– Verkehrsunfall 316
– Verlust nahestehender Men-
schen 316

Traumatisierung 315
Trigeminusneuralgie 339
– Beschwerden, chronische 339
– Beschwerden, heftige aku-
te 339

– Rezidivprophylaxe 339
Trimenonkoliken 415
Trinkschwäche beim Säugling 415
Trisomie 21 126
Tubenkatarrh 271
Tubenkatarrh, Nachbehand-

lung 271
Tubenkatarrh, Prophylaxe 300
Tumoren, inoperable intrakraniel-

le 394
Tumorfieber 393

U

Ulcus cruris 340
– Ausscheidung, Anregung 340
– Eiterung 340
– Heilungstendenz, schlechte 340
– Ulkus, nässender 340
Ulkuskrankheit 150
Umwelterkrankungen
– Anämie 342
– Depressivität 342
– Entgiftung 342
– Erschöpfung 342
– Mesenchymreaktivierung 342
– Ozonbelastung 341
– Witterungsänderungen 341
Unterleibsschwäche, funktio-

nelle 118, 258
Urge-Inkontinenz 172
Urtikaria 377
Uterus myomatosus 345
Uveitis 366

V

Varikosis 319, 346
Varizellen 415
Vasospasmen 296
Vegetative Dystonie 430
Venenstauung 300
Venenthrombose der Retina 368
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Verbrennungen 347
Verbrühungen 347
Verkehrsunfall 316
Verletzungen 348
– geschlossene 348
Verletzungsschock 349, 427
Verrucae vulgares 377
Verschlusskrankheit, periphere ar-

terielle 69
Verschlusskrankheit, diabetische

periphere arterielle 123
Verstauchungen 348
Verstimmung
– depressive 138, 419
– homonabhängige, see-
lische 429

Vitiligo 350

W

Wachstumsschmerzen 415
Wachstumsstörungen 416
Wadenkrämpfe 351
Wärmeschwäche 69
Wechseljahre, Stimmungsschwan-

kungen 430
Wehen, vorzeitige 384
Weichteilrheumatismus 352

Weichteilverkalkungen 354
Wetterfühligkeit 416
Windeldermatitis 416
Winterfuß, atopischer 260
Wirbelfraktur 149, 356
Wirbelmetastasen 356
Wirbelsäulendyndrome, Rezidiv-

prophylaxe 354
Wirbelsäulenerkrankungen 353
Wirbelsäulensyndrome, chro-

nische, degenerative 354
Wirbelsäulensyndrome, aku-

te 353
Wunden
– eitrige 348
– schlecht heilende 348
Wundreinigung 348
Wurmbefall 416
Wurzelreizung 356

Z

Zahn, Vitalitätsminderung 435
Zahnbehandlung, Angst vor 434
Zähne, empfindliche 434
Zähneknirschen 434
Zahnextraktion, Beschwerden

nach 435

Zahnhälse, empfindliche 434
Zahnmedizin 434
– Hypoästhesien 435
Zahntaschen, entzündete 277
Zahnungsbeschwerden 311, 416,

435
Zecken-Exposition 97
Zeckenbiss 97
Zervix-Dysplasie 387
Zirrhose 332
Zivilisationsstress 139, 425
Zöliakie 357
Zwangsneurose 427
Zyklusregulierung 130
Zysten 358
Zystitis 359
– akute, umkomplizierte 359
– aufsteigende 360
– blande, chronisch-persistieren-
de 360

– chronische 360
– rezidivierende 360
– Rezidivprophylaxe 360
– stärkere, akute 359
Zytomegalie 362
– Fieberschübe, akute 362
– Mesenchymreaktivierung 362
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